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PEDAGOGIQUE 2025

Accueil cJe loisirs 4 7ans

P'TITS

CAILLOUX

CENTRE SOCIOCULTUREL



INFORMATIONS
GENERALES

L’Accueil de loisirs (ALSH) est implanté au coeur du Parc Rochette
d’Aiguebelle dans le batiment « Le Cairn » qui accueille également
les autres services du centre socioculturel 3 p’tits cailloux mais
aussi le Relais Petite Enfance, 'espace Arts Visuels, et la cantine de

I’école maternelle d’Aiguebelle.

3 p’tits cailloux - centre socioculturel
8 allée du Parc Rochette 73220 VAL
D’ARC 04.79.36.37.27.

Notre structure est déclarée aupres de la Direction
Départementale de la Cohésion Social et de la Protection des
Populations (DDCSPP) et elle posséde également un agrément de
la Protection Maternelle Infantile (PMI) qui lui permet d’accueillir

les enfants a partir de 4ans révolu.

La priorité est donnée aux enfants et jeunes résidants sur le
territoire Porte de Maurienne. Cependant nous pouvons

accueillir des enfants extérieurs au canton avec suppléments



L’EQUIPE PEDAGOGIQUE

L‘équipe permanente :
Mathilde KEDRYNA, coordinatrice enfance/jeunesse, directri
coordoej@cs3pc.fr 06.62.60.37.27.

Kimberley LAURET, directrice adjointe de I'ALSH 4-12 ans
enfance@cs3pc.fr 06.62.42.37.27.

Tamara SCANO, animatrice référente jeunesse (14-25 ans)
tamara@cs3pc.fr 06.58.16.63.46.

Sébastien MOREAU, animateur référent jeunesse (11-17 ans)
jeunesse@cs3pc.fr 06.98.27.37.15.

Au maximum : 1 animateur pour 8 enfants de - de 6 ans
et 1 animateur pour 12 enfants de + de 6 an

ns des formations BAFA avec d‘autres structures jeunesse locales et un
ormation. Nous accompagnons les jeunes de notre territoire (de 16 a 25
ans) dans ledr ation et leur stage pratique BAFA. Cela nous permet de fidéliser (2-3
ans) les an rs et d‘adapter leurs compétences au plus proche des besoins de la
structure. Une réunton de préparation est organisée avant chaque période de vacances.
Pour I‘été, nous organisons un week-end complet, afin de favoriser la cohésion
d‘équipe.

L‘équipe technique :
Alison CRISTEA, formée HACCP, s‘occupe du ménage des locaux et de la restauration
collective (réchauffe des repas, service, vaisselle)

L‘équipe bénévoles :

Nous avons une commission enfance-jeunesse composée
de parents, d‘élus, de techniciens qui se réunit plusieurs
fois par an pour traiter de sujets variés liés a I‘'organisation
de I‘accueil de loisirs. Nous faisons réguliérement appel a
des parents bénévoles pour encadrer des sorties
spécifiques (baignades, a@gcrobranches, ski etc)




PROJET PEDAGOGIQUE

En lien avec le projet social et le projet éducatif de la structure, nous avons
défini plusieurs objectifs pédagogiques :

« Accompagner le développement de 'enfant et son épanouissement
o en posant des régles claires, cohérentes et en les faisant respecter
o par la découverte, en lui laissant faire des choix
o en respectant son rythme

« Favoriser la socialisation de I'enfant et le respect mutuel :
o en instaurant un climat relationnel sécurisé et sécurisant
° en respectant les différences de chacun.e
o en favorisant la communication et la confiance

« Sensibiliser I'enfant a I'’éco-citoyenneté :
o en proposant le maximum d’activités extérieures
o en faisant découvrir la faune et la flore
o en utilisant des gestes écocitoyens (compost, tri, économies...)

Sans oublier que I'enfant est en vacances !! (ni a I'école, ni a la maison)

Des mini-camps et des stages sont régulierement organisés au cours de
I'année.
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SEMAINE TYPE

LUNDI :
8h-8h30 : point sur l'organisation de la semaine
Présentation du théme, aménagement des salles
Comptines, chansons en lien avec le théme
Jeux de présentation et régles de vie

MARDI :
PAS DE SERVICE A LA CANTINE
Les groupes d’enfants préparent le repas ou possibilité de balade/sortie a pieds a la journée
(en préparant un pique-nique pour le groupe)

MERCREDI :
Attention, les enfants sont souvent plus fatigués ce jour la
(nous avons souvent moins d’enfants inscrits)

JEUDI :
Sortie commune en lien avec le théme, en car
(penser a préparer les pique-niques et des jeux extérieurs)

VENDREDI :
Retransmission des aventures de la semaine (spectacle, carnet de voyage, photos, vidéos...)

Rangement des salles et du frigo




JOURNEE TYPE &,
4-5 ans 1

1) 7h30 - 9h15 : Accueil des enfants
1 animateur par salle ouverte
1 animateur a l'accueil des familles
Les autres animateur préparent leur animation ou jouent avec les enfants

2)9h15 - 9h30 : Rangement des salles avec les enfants

) 9h30 - 10h : Appel et “starter”

. Appel des prénoms, je connais le nombre d’enfant de mon groupe !
. Petit jeu, chanson, danse pour bien démarrer la journée
. Regle de vie tous les jours !

 10h - 11h30 : Activité du matin
11h30 - 12h30 : Temps du repas
LJ12h30 - 14h00 : Sieste

¥ 14h00 - 15h00 : Temps calme/Sieste
a 14h faire sortir les enfants qui ne dorment pas et laisser les autres dormir

 15h00 - 16h00/16h30 : Activité de I'aprés-midi
¢/ 16h/16h30 - 17h00 : Golter
17h - 18h: Départ échelonné

Rangement de l'accueil de loisir
Retour aux parents sur la journée de son enfants
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JOURNEE TYPE
6-12 ans

1) 7h30 - 9h15 : Accueil des enfants
1 animateur par salle ouverte
1 animateur a I'accueil des familles
Les autres animateur préparent leur animation ou jouent avec les enfants

2)9h15 - 9h30 : Rangement des salles avec les enfants

2)9h30 - 10h : Appel et “starter”

. Appel des prénoms, je connais le nombre d’enfant de mon groupe !
. Petit jeu, chanson, danse pour bien démarrer la journée
. Regle de vie tous les jours !

® 10h- 12h30 : Activité du matin
12h30 - 13h30 : Temps du repas
(J13h30 - 14h30 : Temps calme

Lecture d’histoires, musique douce, temps de repos pour tous les enfants jeu
calme, dessin.

 14h30 - 16h00 : Activité de I'aprés-midi
</ 16h30 - 17h00 : Golter

17h - 18h: Départ échelonné
Rangement de l'accueil de loisir
Retour aux parents sur la journée de son enfants




POSTURES DE
L' ANIMATEUR

I'animateur impulse une dynamique et donne vie
I'animateur fait participer les enfants, il donne envie

I'animateur veille a la sécurité physique et affective de
chacun des enfants de son groupe l'animateur prépare
puis range ses animations (aménagement des salles, déco,
matériel...)

I'animateur crée un univers et emmene les enfants a
l'intérieur (imaginaire, voyage, histoire...)

I'animateur s'appuie sur des ressources extérieurs (livres,
outils pédagogiques, rencontres...)

I'animateur joue et échange avec les enfants (et leurs
parents)

INFOS ANIM’:

- I'animateur prend un sac a dos chaque jour

- les temps de dessins animés sont réservés exclusivement aux jours de
pluie ou aux annulations de derniére minute !

- les enfants ont le droit de se salir

amusez-vous, faites-vous plaisir !




